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Speiseplan April 2024

ITag‘Datum ‘MerkmaI‘MenU ‘Ml‘MZ‘M?a‘
“ 1) paniertes Fischfilet* mit Kartoffel-Mohrenstampf und
Sauce B, J1, K, 14, 3
2) Kartoffel-Gemiuise-Auflauf k,14, vegetarisch
«we | 3) Salat,,Hawai“ gemischter Salat mit Kochschinken und
Ostermontag - Ananas, Joghurtdressing und Brot 11, k,14
Mo | 01.04.2024 Fruchtjoghurt k1,14
g & | 1) Tomatensuppe mit Fleischkl6Bchen vom Schwein
(Geflugel), Nudeleinlage 6,11 und kl. Brotchen 11
2) Brokkoli-Cremesuppe mit Kartoffelwiirfel und kleinem
Brotchen 1
T | 3) gemischter Salat mit paniertem Schweineschnitzel in
Streifen geschnitten, Dressing k,14 und Baguette 11
Di 02.04.2024 Obststiick 10
%" | 1) mildes Chili con Carne vom Rind mit Reis 3, m
- 2) Chili sin Carne mit Reis
3) groRer gemischter Salat mit gebratener Putenbrust,
Q Krauterdressing und Baguette i1, ,14
Mi | 03.04.2024 B Vanillepudding «,14
Vv @ w 1) Bratwurst vom Schwein (Geflligel) mit Erbsen,
Salzkartoffeln und Sauce
2) Pfannkuchen *k,14,J1 mit heiRem Apfelmus und Zimtzucker
3) Bauernsalat - gemischter Salat mit Peperoni, Oliven,
Paprika, Tomaten, Gurken und Feta-K&se mit Essig-Ol-
Dressing und Brot 1, k,14
Do | 04.04.2024 Obststiick 10
I 1) Zucchini-Hackfleisch-Pfanne (Rind) in Rahmsauce mit
o Nudeln Fi1,,G
2) Gemiusebratling® 11,6 mit Butterreis k und Brokkoli in
Q‘ Rahmsauce kG
3) gemischter Salat mit Thunfisch, Mais, Joghurtdressing
und Brot 8, k,F,J1
Fr 05.04.2024 Schokoladenpudding k,14
- 1) Hdhnchenbrust Natur gebraten, mit Buttermais, Reis
und Sauce G
2) Gemiselasagne 11, k,14, F mit Basilikum-Tomatensauce ,m
Sa 06.04.2024 Obststiick 10
- 1) Konigsberger Klopse vom Schwein o. Kapern mit
- Salzkartoffeln, Sauce 6 und Rote Beete 3,11
2) gebratene Nudeln mit Erbsen, Mohren und Krduterquark
F,J1,K,14
Fruchtquark 1,14,k
So 07.04.2024
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M1 [M2 [M3 |

L4

08.04.2024

@ W

1) Kottbullar* (Gefliigelk6ttbullar) mit Rigatoni, Rahmsauce
und PreiRRelbeeren F, k,14,G,)1

2) Milchreis k,14 mit heiRen Kirschen oder Zimtzucker

3) groRer gemischter Salat mit gebratener Hidhnchenbrust,
Krauterdressing und Baguette i1, k14

Obststtick 10

Di

09.04.2024

1) paniertes Schweineschnitzel (Hahnchenschnitze)l 11 mit
Salzkartoffeln, Sauce und Mdhrensalat

2) vegetarischer Nudelauflauf r, G, 11, m

3) Chefsalat — gemischter Salat mit Kase, Schinken, Ei,
Joghurtdressing F und Brot J1,k,14

Vanillepudding k,14

4

10.04.2024

1) Linseneintopf mit Wurst vom Schwein (Gefligel) 2, 11,6
und kleinem Brotchen i1

2) Kartoffel-Mohren-Créme-Suppe vegetarisch, mit kleinem
Brotchen 11,6

3) gemischter Salat mit Kidneybohnen und Mais,
Joghurtdressing und Baguette i1, k,14

Obststiick 10

Do

11.04.2024

1) Fischfrikadelle* mit Erbsen und Mohren in Rahmsauce
und Reis F, B, J1

2) vegetarische Tortellini* mit Kdse-Sahne-Sauce i1, k, F,14
3) bunter griechischer Salat mit Paprika, Gurke, Tomate,

Zwiebeln, Oliven und Feta-Kéase, Olivendl und Brot J1, k,14
Fruchtquark k, 1, 14

Fr

12.04.2024

1) Lasagne mit Rinderhackfleisch und Gem{ise J1,G,k,14

2) Rahmspinat mit Kartoffeln und gekochtem Ei ¢

3) groRer gemischter Salat mit marinierten Hahnchensticks,
Dressing und Baguette J1,Fk,14

Obststiick 10

Sa

13.04.2024

1) Nackensteak vom Schwein mit Kartoffelecken*, kleinem
Salat u. Dip k14

2) Backkartoffeln mit Pfannengemise und Dip k,14,F
Obstkompott

So

14.04.2024

1) Asia-Reis-Pfanne mit Hahnchenfleisch
2) Asia-Gemusereis-Pfanne mit Frihlingsrollen G,F,i1
Obststiick 10

s

15.04.2024

~ot
s 4

1) Nurnberger Wirstchen (Gefligelwurst) mit
Kartoffelstampf «,14 und Rahmkohlrabi 6

2) Nudeln mit Napoli-Sauce ,i1,F

3) gemischter Salat mit Gyrosfleisch, Krauterdressing und
Baguette K, F, 11,14
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|Tag‘Datum ‘MerkmaI‘MenU ‘Ml‘MZ‘ME;‘

Obststiick 10

1) Hdhnchen-Nuggets* mit Backkartoffeln, Krautsalat und
Sour Créme B,F,G,K 14

2) vegetarisches Gemuise-Couscous mit Rahmsauce i1, F

3) gemischter Salat mit marinierten Champignonkdpfen -
geflllt mit Frischkase k,14,2 Dressing und Baguette 11

Di 16.04.2024 Schokoladenpudding k,14

v 1) CurryhGhnchen mit Reis und Gem{isestreifen

2) Schupfnudeln* mit Gemiise und Schnittlauch-Rahmsauce
GF

3) gemischter Salat mit gebratenem Hahnchenddnerfleisch,
v Krauterdressing k,14 & Baguette 11

Mi 17.04.2024 Obststiick 10

1) Grine-Bohneneintopf 6,0 mit Rindfleischeinlage und
kleinem Brotchen 11

2) Kohlrabi-Kartoffel-Suppe mit kleinem Brétchen g, 11

3) Quinoa-Salat — gemischter Salat mit Quinoa, Mais und
Feta-Kase k,14 mit Joghurtdressing k,14

Do 18.04.2024 Vanillepudding ,14

“ 1) Fischragout mit Kaisergemise und Salzkartoffeln B,c
2) Polenta-Spinattasche mit Erbsenpliree und Sauce J1,k,14
3) gemischter Salat mit paniertem Schweineschnitzel in
- Streifen geschnitten, Dressing k,14 und Baguette 11
Fr 19.04.2024 Obststiick 10

v g 1) Cordon Bleue 11,F mit Bratkartoffeln und buntem Salat
~ | 2) vegetarische Nudelpfanne mit Rahmsauce 11,6
Sa 20.04.2024 Fruchtjoghurt k14,1

1) Kohlrouladen mit Kartoffeln und Sauce G
2) vegetarische Spinatlasagne J1,k,14
So 21.04.2024 Obststiick 10

“ 1) Fischstdbchen*,s, 11, mit Kartoffeln, griinen Bohnen und
Remouladensauce G

2) Schupfnudeln* J, F,x mit Obstkompott oder Zimtzucker
3) gemischter Salat mit gebratenen Hahnchen-Ananas-

»” Sticks, Joghurtdressing k,14 und Baguette 11
Mo | 22.04.2024 Fruchtquark k14,1
v @ " 1) Gulasch vom Schwein (Gefliigel) mit Spéatzle 6,1 und
Gemuse

2) Spatzle-Wirsing-Pfanne vegetarisch 11,

3) Hahnchen-Teryaki-Salat — gemischter Salat mit Dressing
k,14 und Baguette 11

Di 23.04.2024 Obststiick 10
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24.04.2024

1) geschmorter WeilRkohl mit Hackfleisch, Kartoffeln und
Sauce

2) GrieRbrei mit Obstkompott 14,k

3) Mozzarella Salat - gemischter Salat mit marinierten
Mozzarella Kugeln 14,k Krduterdressing k,14 & Baguette 11
Schokoladenpudding k,14

Do

25.04.2024

1) Hahnerfrikassee mit Erbsen & Mdhren und Reis b
2) Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf k,14,G

3) gemischter Salat mit gebratenen Baconscheiben,
Krauterdressing k,14 und Baguette 11

Obststiick 10

Fr

26.04.2024

1) Asia Nudelsuppe mit Hdhnchenfleisch, Gemise und
kleinem Brotchen J1,F, G

2) Asia Nudelsuppe G, mit Gemuse und kleinem Brotchen 13,
F

3) gemischter Salat mit Rducherlachsstreifen, Dressing und
Baguette 11,k,14,8
Fruchtjoghurt k1,14

Sa

27.04.2024

1) Gefligelgeschnetzeltes mit Reis G

2) Gemiusebratling® r,11 mit Salzkartoffeln und Méhren in
Rahmsauce G

Obststiick 10

Sa

28.04.2024

78
w9
=9

1) Leberkdse* vom Schwein mit Schmorzwiebeln,
Stampfkartoffeln und Sauce g, k,14

2) Gnoccis mit Paprika-Gemise vegetarisch G
Vanillepudding 14,k

L4

29.04.2024

@ o

1) Steckriibeneintopf mit gerducherten Mettwiirsten vom
Schwein (Gefligelbockwurst), Kartoffelwiirfel c und kleinem
Brotchenii,4,6

2) Blumenkohl-Créme-Suppe mit Kartoffelwiirfel und
kleinem Brotchen 6,1

3) gemischter Salat mit Créme-Cheese-Jalapenos k14,
Krauterdressing k,14 und Baguette 11

Obststiick 10

Di

30.04.2024

1) Gyrosauflauf vom Schwein (Hahnchen) mit Kase
Uberbacken k,14,G

2) Nudel-Gemiise-Auflauf k,14,G

3) gemischter Salat mit paniertem Hahnchenschnitzel 11 in
Streifen, Joghurtdressing k,14 und Baguette 11
Fruchtquark k,14,1
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Kennzeichnungserkldrung.Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse, B=Fischerzeugnisse, C=Sesamerzeugnisse,

D= Schalenfriichte: D1 Mandeln, D2 Haselniisse, D3 Walntisse, D4 Cashewnuisse, D5 Pecanuntisse, D6 Parantisse, D7 Pistazien,
D8 Macadamianisse, D9 Queenslandniisse,

E=Sojaerzeugnisse,F=Eiererzeugnisse, G=Sellerieerzeugnisse, H=Senferzeugnisse, I=Erdniisse,

J=glutenhaltige Erzeugnisse: J1 Getreide Weizen, J2 Dinkel, J3 Khorosan Weizen, J4 Roggen, J5 Gerste, J6 Hafer,

K= Milcherzeugnisse, L= Krebstiere, M= Schwefeldioxid und Sulfite, N= Lupinenerzeugnisse, *= frisches Fertigprodukt

Kennzeichnungserklarung Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Nitritpokelsalz, 4 = mit Nitrat, 5 = mit Nitrititpokelsalz und Nitrat, 6 = mit
Antioxidationsmitteln, 7 = mit Geschmacksverstérker, 8= geschwefelt, 9= geschwaérzt, 10= gewachst, 11= mit StiRungsmitteln, 12= enthalt
Phenylalaninquelle, 13= mit Phosphat, 14= mit MilcheiweiR, 15= koffeinhaltig, 16= chininhaltig, 17= genetisch verandert

Anderungen vorbehalten

Die Schweinefleischalternative ist den gemeldeten muslimischen Kindern vorbehalten bzw. fiir alle Einrichtungen, die komplett schweinefleischfrei
beliefert werden.
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