Speiseplan meerBlick -

Ihr Caterer

KW17

Meni 1

Mend 2

Meni 3

Menu 4

Mo, 20.04.2026

Gulasch, Gemise, Spatzle (J1)

Obststiick (10)

Gemdsebratling™,
Salzkartoffeln, Sauce

Obststick (10)

Kibbelinge*(J1,B), Pariser
Karotten, Salzkartoffeln, Sauce

Obststiick (10)

Salat - Thunfisch (B),
Joghurtdressing (K14), Baguette
(1)

Obststiick (10)

Di, 21.04.2026

Hahnchenbrustfilet, Rahmkohlrabi,
Kartoffelecken

Fruchtquark (1,14 K)

Bauernfriihstiick —
Bratkartoffeln, Rihrei (F),
Gewdrzgurke (2)

Fruchtquark (1,14 K)

Kibbelinge*(J1,B),
Rahmbkolrabi, Kartoffelecken

Fruchtquark (1,14 K)

Quinoa-Salat — gemischter Salat,
Quinoa, Mais, Feta-Kase (K,14),
Joghurtdressing (K,14), Baguette
(1)

Fruchtquark (1,14 K)

Mi, 22.04.2026

HUhnernudelsuppe (J1), Gemiise,
kleines Brotchen (J1)

Obststiick (10)

Frihlingssuppe — mit Kohlrabi,
Spargel, Brokkoli, Sellerie,
Mohren und Kartoffeleinlage,
kleines Brotchen (J1)

Obststick (10)

Kibbelinge*(J1,B),
Butterbohnen, Reis, Dillsauce
(G)

Obststiick (10)

Salat - gebratene Hahnchenbrust —
Currydressing (F), Baguette (J1)

Obststiick (10)

Do, 23.04.2026

Hlhnerfrikassee, Spargel, Erbsen,
Mohren, Reis

Schokoladenpudding (K,14)

Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf
(14)

Schokoladenpudding (K,14)

Kibbelinge*(J1,B), Blumenkohl,
Salzkartoffeln, Sauce

Schokoladenpudding (K,14)

Salat — mariniertes Grillgemdse,
Joghurtdressing (K,14), Baguette
(1)

Schokoladenpudding (K,14)

Fr, 24.04.2026

Backfisch (B,J1), Kartoffel-Mohren-
Stampf, Remouladensauce (F)

Obststiick (10)

Reibekuchen, warmer Apfelmus

Obststick (10)

Kibbelinge*(J1,B), Kartoffel-
Mohrenstampf,
Remouladensauce (F)

Obststiick (10)

Chefsalat — Kase (K), Schinken, Ei
(F), Krauterdressing (F), Baguette
(1)

Obststiick (10)




Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse E=Sojaerzeugnisse

B=Fischerzeugnisse
C=Sesamerzeugnisse
D= Schalenfriichte
D1 Mandeln

D2 Haselniisse

D3 Walniisse

D4 Cashewniisse

D5 Pecanuniisse

D6 Paraniisse

D7 Pistazien

D8 Macadamianiisse

D9 Queenslandniisse

F=Eiererzeugnisse
G=Sellerieerzeugnisse
H=Senferzeugnisse
I=Erdniisse

J= glutenhaltige Erzeugnisse
J1 Getreide Weizen
J2 Dinkel

J3 Khorosan Weizen
J4 Roggen

J5 Gerste

J6 Hafer

K= Milcherzeugnisse

L= Krebstiere
M= Schwefeldioxid und Sulfite
N= Lupinenerzeugnisse

*= frisches Fertigprodukt

Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Nitritpokelsalz

4 = mit Nitrat

5 = mit Nitrititpokelsalz und Nitrat

6 = mit Antioxidationsmitteln

7 = mit Geschmacksverstéirker

8= geschwefelt
9= geschwirzt
10= gewachst

11= mit SiiBungsmitteln

12= enthilt Phenylalaninquelle

13= mit Phosphat

14= mit Milcheiweill
15= koffeinhaltig
16= chininhaltig

17= genetisch verdndert
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