Speiseplan meerBlick - Inr Caterer

KW 41

Meni 1

Mend 2

Menil 3

Menu 4

Mo, 06.10.2025

Hahnchen-Nuggets* i1,
Backkartoffeln, Mohrchen, Sour
Créme G

Obststiick 10

Chili sin Carne, Reis

Obststlick 10

Kassler Braten, Backkartoffeln,
Mohrchen, Sour Créme

Obststiick 10

gemischter Salat, Kidneybohnen,

Mais, Joghurtdressing, Baguette i1,
K,14

Obststiick 10

Di, 07.10.2025

Nudeln i1,F, Rindfleischbolognese

Fruchtquark k,1,14

Pfannkuchen*i1,Fx, warmer
Apfelmus, Zimtzucker

Fruchtquark k,1,14

Kassler Braten, Gnocci,
Blumenkohl, Sauce

Fruchtquark k,1,14

groRer gemischter Salat, gebratene
Hahnchenbrust, Krdauterdressing,
Baguette )1, K14

Fruchtquark k,1,14

Mi, 08.10.2025

Fischfrikadelle* 8,1,F,
Kartoffelstampf, Mischgemiise in
Rahmsauce G

Obststiick 10

Nudel-Gemiuse-Auflauf f, G, J1,

Obststlick 10

Kassler Braten,
Kartoffelstampf, Mischgemiise
in Rahmsauce 6

Obststlick 10

Chefsalat — gemischter Salat, Kase,
Schinken, Ei, Joghurtdressing F,
Baguette J1,k,14

Obststiick 10

Do, 09.10.2025

Hihnchen in milder Currysauce,
Reis, Gemisestreifen

Schokoladenpudding k,14

Tortellini* (Spinatfillung),
K&dse-Sahne-Sauce J1, K, F,14

Schokoladenpudding ,14

Kassler Braten, Brokkoli,
Schupfnudeln, Sauce

Schokoladenpudding k,14

bunter griechischer Salat , Paprika,
Gurke, Tomate, Zwiebeln, Oliven,
Feta-Kase, Olivendl, Baguette 11,
K,14

Schokoladenpudding k,14

Fr, 10.10.2025

gestampfter Mohreneintopf,

Rinderhackfleisch, kleines Brotchen
GJ1

Obststiick 10

Kohlrabi-Kartoffel-Suppe,
kleines Brotchen G, 11

Obststiick 10

Kassler Braten, Rotkohl,
Knodel, Sauce

Obststiick 10

groRer gemischter Salat,
marinierte Hahnchensticks,
Dressing, Baguette J1,F k14

Obststiick 10




Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse E=Sojaerzeugnisse

B=Fischerzeugnisse
C=Sesamerzeugnisse
D= Schalenfriichte
D1 Mandeln

D2 Haselniisse

D3 Walniisse

D4 Cashewniisse

D5 Pecanuniisse

D6 Paraniisse

D7 Pistazien

D8 Macadamianiisse

D9 Queenslandniisse

F=Eiererzeugnisse
G=Sellerieerzeugnisse
H=Senferzeugnisse
I=Erdniisse

J= glutenhaltige Erzeugnisse
J1 Getreide Weizen
J2 Dinkel

J3 Khorosan Weizen
J4 Roggen

J5 Gerste

J6 Hafer

K= Milcherzeugnisse

L= Krebstiere
M= Schwefeldioxid und Sulfite
N= Lupinenerzeugnisse

*= frisches Fertigprodukt

Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Nitritpokelsalz

4 = mit Nitrat

5 = mit Nitrititpokelsalz und Nitrat

6 = mit Antioxidationsmitteln
7 = mit Geschmacksverstérker
8= geschwefelt

9= geschwirzt

10= gewachst

11= mit SiiBungsmitteln

12= enthilt Phenylalaninquelle

13= mit Phosphat

14= mit Milcheiwei}
15= koffeinhaltig
16= chininhaltig

17= genetisch veréndert



