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Riickgabe bis spatestens 29.07.2024 m eerO ()

hr Caterer

Speiseplan August 2024

Name:
Allergien?:

OBS Stadtmitte

Kl.:

vegetarisch:

vegan.

pescatarisch:

| Tag ‘ Datum

| Merkmal | Menii M1 [M2 ]

Mo

12.08.2024

G .

1) Wurstgulasch vom Gefliigel mit Spatzle 6
2) Pfannkuchen* mit Apfelmus 3, F, J1,k,14
Salatbuffet

Di

13.08.2024

@ v

1) Linseneintopf mit Wurst vom Gefliigel 2, 7,11,6 und kleinem
Brotchen i1

2) Kartoffel-Mohren-Créme-Suppe vegetarisch, mit kleinem
Brotchen 11,6

Obststiick 10

14.08.2024

1) paniertes Hahnchenschnitzel j1,F mit Salzkartoffeln, Sauce
und Moéhrensalat

2) Rahmspinat mit Kartoffeln und gekochtem Ei r,
vegetarisch

Salatbuffet

Do

15.08.2024

1) Backfisch* mit Erbsen-Kartoffelpliree und
Remouladensauce F, B, 11, 14

2) vegetarischer Nudelauflauf r, G, 11, m
Obststiick 10

19.08.2024

1) Hdhnchen-Nuggets* mit Backkartoffeln und Sour Créme
B,F.G

2) Milchnudeln mit Vanille-Creme-Sauce 3, k,14,J1,F
Obststiick 10

Di

20.08.2024

1) Gefligelbratwurst mit Kartoffelstampf k,14 und
Rahmkohlrabi 6

2) vegetarisches Gemiise-Couscous mit Rahmsauce i1, F
Salatbuffet

21.08.2024

1) Griine-Bohneneintopf 6,0 mit Rindfleischeinlage und
kleinem Brotchen i1

2) Kohlrabi-Kartoffel-Suppe mit kleinem Brotchen G, 11
Obststiick 10

Do

22.08.2024

1) Lasagne mit Rinderhackfleisch und Gem{se F,m,i1,6
2) Schupfnudeln* mit Gemise & Schnittlauch-Rahmsauce G,F
Salatbuffet

26.08.2024

1) Fischstdbchen* B, 11, mit Kartoffeln, griinen Bohnen und
Remouladensauce 6

2) Schupfnudeln* J, F,xk mit Obstkompott oder Zimtzucker
Obststiick 10

=» Bitte wenden
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Rickgabe bis spatestens 29.07.2024 m eer .

Speiseplan August 2024
OBS Stadtmitte

Name: Kl.:

hr Caterer

Allergien?:

vegetarisch: vegan:

pescatarisch:

ITag ‘ Datum ‘ Merkmal ‘ Meni

M1 [M2 ]

@ 1) Gefllgelkottbullar* mit Rigatoni, Rahmsauce und
¥ =2 | preiRelbeeren F, K,14,G

2) Spatzle-Wirsing-Pfanne vegetarisch 11,

Di 27.08.2024 Salatbuffet

1) Hahnerfrikassee mit Erbsen & Mohren und Reis
2) Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf vegetarisch k,14,G
Mi | 28.08.2024 Obststiick 10

Geflugel, Kartoffelwirfel c und kleinem Brotchen 11
2) Blumenkohl-Créme-Suppe mit Kartoffelwiirfel und
kleinem Brotchen 61

Do | 29.08.2024 Salatbuffet

" g 1) Steckriibeneintopf mit gerducherten Mettwirsten vom

Kennzeichnungserklarung.Allergene:
A=Weichtiererzeugnisse, B=Fischerzeugnisse, C=Sesamerzeugnisse,

D= Schalenfriichte: D1 Mandeln, D2 Haselniisse, D3 Walniisse, D4 Cashewniisse, D5 Pecanuniisse, D6 Paraniisse, D7 Pistazien,

D8 Macadamiantiisse, D9 Queenslandniisse,

E=Sojaerzeugnisse,F=Eiererzeugnisse, G=Sellerieerzeugnisse, H=Senferzeugnisse, I=Erdnusse,

J= glutenhaltige Erzeugnisse: J1 Getreide Weizen, J2 Dinkel, J3 Khorosan Weizen, J4 Roggen, J5 Gerste, J6 Hafer,

K= Milcherzeugnisse, L= Krebstiere, M= Schwefeldioxid und Sulfite, N= Lupinenerzeugnisse, *= frisches Fertigprodukt

Kennzeichnungserklarung Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Nitritpokelsalz, 4 = mit Nitrat, 5 = mit Nitrititpdkelsalz und Nitrat, 6 = mit
Antioxidationsmitteln, 7 = mit Geschmacksverstérker, 8= geschwefelt, 9= geschwarzt, 10= gewachst, 11= mit StiBungsmitteln, 12= enthalt

Phenylalaninquelle, 13= mit Phosphat, 14= mit MilcheiweiR, 15= koffeinhaltig, 16= chininhaltig, 17= genetisch verandert

Anderu ngen vo rbehalten! gie Gotterspeise ist grundsétzlich mit pflanzlicher Gelatine, Saucen sind komplett allergen +

schweinefleischfrei

=» Bitte wenden



