Riickgabe bis spatestens 23.04.2025

meer s

Name:

lhr Caterer

Speiseplan Mai 2025

VGS Altengroden
Kl.:

Allergien?:

0. Schwein?:

vegetarisch:

vegan:

pescetarisch:

| Tag[ Datum

‘ Merkmal ‘ Menu

M1 [Mm2 |

05.05.2025

1) milde Gulaschsuppe vom Schwein (Rind), buntes
Paprikagemiise, kleines Brotchen 11,6

2) Brokkoli-Cremesuppe, Kartoffelwirfel, kleines Brotchen g, 11
Obststiick 10

Di

06.05.2025

1) Wurstgulasch (Gefliigel), Spatzle 6
2) Schupfnudeln* J, F,k, gemischtes Gemiise, Rahmsauce
Fruchtquark k,14,1

07.05.2025

1) Nudelauflauf 11, Rindfleisch, buntes Gemise, Kase k,14
2) Gemisebratling® 11,6, Butterreis k, Brokkoli, Rahmsauce «,G
Obststiick 10

Do

08.05.2025

1) Hahnchenschnitzel, Kartoffelsalat 11, 3
2) Nudel-Gemiuse-Auflauf r, G, 11, M
Schokoladenpudding k,14

12.05.2025

1) Fischragout, Gem{se, Salzkartoffeln 8,c
2) Schupfnudeln*, Gemiise, Rahmsauce G,F
Obststiick 10

Di

13.05.2025

1) Currywurst vom Gefllgel, Sauce, Krautsalat, Kartoffelecken
H,G

2) gebratene Nudeln, Gemdse, Ei, Krduterquark J1,F,k,14
Vanillepudding «,14

14.05.2025

1) Pasta, Rindfleischbolognese -Sauce F,Mm,i1,6
2) Milchnudeln, heilRe Kirschen 3, k,14,11,F
Obststiick 10

Do

15.05.2025

1) gestampfter Mohreneintopf, Rinderhackfleisch, kleines
Brotchen 6,1

2) Perlgraupeneintopf, kleines Brotchen r,G, 11
Fruchtquark k14,1

19.05.2025

1) Lasagne, Rinderhackfleisch 11,
2) Gnocci* 11,Rahmspinat
Obststiick 10

Di

20.05.2025

28
A

1) paniertes Schweineschnitzel* J1,F Salzkartoffeln, Sauce,
Wachsbrechbohnensalat

2) Maultaschenpfanne 11,6

Fruchtjoghurt k1,14

21.05.2025

1) Fischstabchen* .8, 11,Salzkartoffeln, Blumenkohl in
Rahmsauce 6
2) Milchreis k,14, warmer Apfelmus, Zimtzucker

=» Bitte wenden
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Riickgabe bis spitestens 23.04.2025 ¢

Speiseplan Mai 2025
VGS Altengroden

Name: Kl.:
Allergien?:

0. Schwein?: vegetarisch:
vegan: pescetarisch:

lhr Caterer

‘Tag ‘ Datum ‘ Merkmal ‘ Mendi

M1 [Mm2 |

Obststlick 10

1) Chili con Carne, Rinderhackfleisch, Reis 3, m
2) Chili sin Carne, Reis
Do 22.05.2025 Vanillepudding 14,

1) Rindfleischsuppe 11,F, Kartoffeleinlage, Suppengriin, kleines
Brotchen 6,m,i1

2) Gemiisesuppe g, reichlich Einlage, kleines Brotchen 1

Mo 26.05.2025 Fruchtjoghurt 1,14

v @ 1) HGhnerfrikassee, Spargel, Erbsen, Reis
= | 2) Pasta, Basilikum-Tomatensauce J1,F

Di 27.05.2025 Obststiick 10

=" | 1) Wirsingkohl-Rinderhack-Nudelpfanne 611,14
2) Rahmspinat, Salzkartoffeln, gekochtes Ei F
Mi 28.05.2025 Schokoladenpudding k,14

Kennzeichnungserklarung.Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse, B=Fischerzeugnisse, C=Sesamerzeugnisse,

D= Schalenfriichte: D1 Mandeln, D2 Haselniisse, D3 Walniisse, D4 Cashewniisse, D5 Pecanuniisse, D6 Paraniisse, D7 Pistazien,
D8 Macadamiantiisse, D9 Queenslandniisse,

E=Sojaerzeugnisse,F=Eiererzeugnisse, G=Sellerieerzeugnisse, H=Senferzeugnisse, I=Erdnusse,

J= glutenhaltige Erzeugnisse: J1 Getreide Weizen, J2 Dinkel, J3 Khorosan Weizen, J4 Roggen, J5 Gerste, J6 Hafer,

K= Milcherzeugnisse, L= Krebstiere, M= Schwefeldioxid und Sulfite, N= Lupinenerzeugnisse, *= frisches Fertigprodukt

Kennzeichnungserklarung Zusatzstoffe:
1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Nitritpokelsalz, 4 = mit Nitrat, 5 = mit Nitrititpokelsalz und Nitrat, 6 = mit

Antioxidationsmitteln, 7 = mit Geschmacksverstérker, 8= geschwefelt, 9= geschwarzt, 10= gewachst, 11= mit StiBungsmitteln, 12= enthalt

Phenylalaninquelle, 13= mit Phosphat, 14= mit MilcheiweiR, 15= koffeinhaltig, 16= chininhaltig, 17= genetisch verandert
Anderungen vorbehalten

Die Schweinefleischalternative ist den gemeldeten muslimischen Kindern vorbehalten

=» Bitte wenden



